
 

40. týden

POLÉVKA A

VÝVAROVÁ

POLÉVKA B

ZAHUŠTĚNÁ

BEZMASÉ JÍDLO I

HOTOVKA II

HOTOVKA III

MINUTKA

WOK/PASTA

SPECIÁL

PIZZA/GYROS

PEČENÁ MAKRELA, GRILOVANÁ ZELENINA S 

PEČENOU DÝNÍ, CITRÓN                                    

INDICKÁ CHANA MASALA, RÝŽE BASMATI         

Pátek

A: 1,3,7,9

ITALSKÉ KRÉMOVÉ TOMATOVÉ RISOTTO, 

PANCETTA, ČESNEK, RAJČATA, RUKOLA, 

PARMEZÁN                                                    

GRILOVANÝ SÝR HALLOUMI, ČOČKOVÉ 

RAGÚ SE ZELENINOU A BYLINKAMI, 

BAZALKOVÉ PESTO, RUKOLA                                              

A: 7,9,12

ČSOB

HOVĚZÍ VÝVAR S MASEM, ZELENINOU A 

NUDLEMI

A: 1,9

30.09.2024 01.10.2024 02.10.2024 03.10.2024 04.10.2024

SLEPIČÍ BUJÓN, MASO, ZELENINA, VEJCE OVAROVÁ S MASEM A KROUPAMI

A: 1,9

ZELENINOVÝ VÝVAR S FAZOLEMI, RAJČATY 

A CHILLI

A: 9A: 3,9

ČÍNSKÁ ZELENINOVÁ POLÉVKA S HOUBAMI, 

PŠENIČNÉ NUDLE

A: 1,9

Pondělí Úterý Středa Čtvrtek

SPÄZTLE S TYROLSKÝM ŠPEKEM, HOUBAMI, 

SMETANOU A PARMEZÁNEM, RUKOLA                   

HOVĚZÍ CHEESEBURGER, LEDOVÝ SALÁT, 

CHEDDAR, RAJČE, OKURKA, HOŘČIČNÁ  

MAJONÉZA, HRANOLKY                                  

DAŇČÍ RAGÚ SE ZELENINOU, ČERSTVÝMI 

BYLINKAMI A ČERVENÝM VÍNEM, 

RIGATONI, RUKOLA, HOBLINKY 

PARMEZÁNU                                                                             

HRÁŠKOVÝ KRÉM, KRUTONY

A: 1,7,9

GULÁŠOVKA

A: 9

KVĚTÁKOVÁ S BRAMBOREM A VEJCI

A: 3,7,9

A: 3,10

PEČENÁ ŠUNKA OD KOSTI, BRAMBOROVÁ 

KAŠE, MÁSLO, OKURKA                                  

A: 7

KOPROVÁ OMÁČKA, VAŘENÉ VEJCE, 

BRAMBORY, NEBO S HOUSKOVÝM 

KNEDLÍKEM                   

BYLINKOVÉ JÁHLY SE SUŠENNÝMI RAJČATY, 

GRILOVANÁ ZELENINA, SÁZENÉ VEJCE                      

KYNUTÉ BORŮVKOVÉ KNEDLÍKY, 

STROUHANÝ TVAROH, CUKR, MÁSLO                                   

Alergeny: 1 - lepek | 2 - korýši | 3- vejce | 4 - ryby | 5 - arašídy | 6 - sója | 7 - mléko | 8 - skořápkové plody | 9 - celer | 10 - hořčice | 11 - sezam | 12 - oxid siřičitý | 13 - vlčí bob | 14 - měkkýši

U všech nabízeným pokrmů, může docházet ke křížové kontaminaci alergenů, nebo jejich složek. Jedná se zejména o LEPEK, SKOŘÁPKOVÉ PLODY, CELER, SEZAM, HOŘČICE, MLÉKO, VEJCE.

U všech nabízeným pokrmů, může docházet ke změně alergenů v den jejich vydávání.

Bližší informace Vám poskytne obsluha.

HOVĚZÍ MASO PO NÁMOŘNICKU S RÝŽÍ                

A: 3,9,12

PEČENÉ KUŘECÍ PALIČKY BUFALO, SALÁT 

COLESLAW, GRENAILLE                                   

A: 1,4,6,14

A: 3,9 A: 1,3,7 A: 7,9

A: 1,3,7,9 A: 1,3,4,7 A: 1,3,9,10

ŘÍZEK ONDRÁŠ - SMAŽENÁ KUŘECÍ PRSA V 

BRAMBORÁKOVÉM TĚSTĚ, ZELNÝ SALÁT                          

A: 1,3,7

BURRITO S TRHANÝM MASEM, RÝŽÍ, 

FAZOLEMI, CHILLI, KORIANDREM A 

CHEDDAREM, LISTOVÝ SALÁTEK, ZAKYSANÁ 

SMETANA                                                            

BRAMBOROVÝ KRÉM S HOUBAMI, 

SMETANOU A ROZMARÝNEM

A: 7,9

ZELENINOVÝ SALÁT, MAJONÉZOVÝ 

DRESING, VAŘENÉ VEJCE, PEČENÉ KUŘECÍ 

PRSO                                  

A: 3,10

CHICKEN TIKKA MASALA, RÝŽE BASMATI                        

A: 7,9

DÝŇOVÉ PLACKY S CIZRNOU A CHIA 

SEMÍNKY, ZELENINOVÝ SALÁT S QUINOOU, 

PAŽITKOVÝ DIP Z TVAROHU                                                     

A: 3,7,9     NEBO   1,3,7,9 A: 3,7

FRANKFURTSKA S BRAMBORAMI A 

PÁRKEM

A: 7,9

A: 4,9 A: 4,6,10,11 A: 1,3,7,10 A: 1,3,7,9,12

VEPŘOVÝ ZABIJAČKOVÝ GULÁŠ, ROZPEČENÝ 

CHLÉB, KŘENOVÁ VEJMRDA                                          

PEČENÝ MÁSLOVÝ SEKANÝ ŘÍZEK SE SÝREM, 

VAŘENÉ BRAMBORY, PAŽITKA, OKURKA                   

SMAŽENÁ MOŘSKÁ ŠTIKA, BRAMBOROVÁ 

KAŠE, MÁSLO, CITRÓN, LISTOVÝ SALÁTEK                     

VEPŘOVÉ VÝPEČKY, ČERVENÉ HLÁVKOVÉ 

ZELÍ, BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY, KŘUPAVÁ 

CIBULKA                                                                      

SMAŽENÝ ŘÍZEK Z KRŮTÍCH PRSOU V 

MANDLOVÉ STROUHANCE, PEČENÉ 

BRAMBORY, CITRÓN, OKURKA                                      

A: 1,3,7,8

GRILOVANÁ VEPŘOVÁ JÁTRA, PEČENÉ 

BRAMBORY S ČENEKEM A ANGLICKOU 

SLANINOU, TATARSKÁ OMÁČKA                               

A: 3,9,10

KUŘECÍ NUDLIČKY SE ZELENINOU, 

ARAŠÍDOVÁ OMÁČKA, JASMÍNOVÁ RÝŽE                                   

A: 1,4,5,6,14

KACHNÍ WOK, ZELENINA, MEDOVÁ 

OMÁČKA, JASMÍNOVÁ RÝŽE, KORIANDR                               

A: 1,4,6,14

A: 1,7,9

LISTOVÝ SALÁT S ŘEDKVIČKAMI, CHERRY 

RAJČATY, MANGEM, SOJOVÝMI BOBY, 

FAZOLKAMI, HRÁŠKEM, MUNGO KLÍČKY, 

MEDOVÝ DRESING S CHILLI, PEČENÉ KOUSKY 

TUŇÁKA V SEZAMOVÉ KRUSTĚ     

A: 1,7,9A: 7,9,12

BRAMBOROVÉ NOKY SE SUŠENÝMI 

RAJČATY, ČESNEKEM A FEFERONKAMI, 

RUKOLA, PARMEZÁN                                                    

QUICK NUDLE, VEPŘOVÉ MASO, ZELENINA, 

OMÁČKA TERIYAKI, MUNGO KLÍČKY, 

KORIANDR, KŘUPAVÁ CIBULKA                                    

A: 1,3,7,9

A: 1,7 A: 1,7 A: 1,7

SHQ:    PIZZA PROSCIUTTO FUNGHI - SUGO, 

MOZZARELLA, DUŠENÁ ŠUNKA, ŽAMPIONY     

NHQ:     PIZZA QUATTRO FORMAGGI NA 

RAJČATOVÉM ZÁKLADU - SUGO, ČTYŘI 

DRUHY SÝRA, RUKOLA                                                

SHQ:   KUŘECÍ GYROS - TURECKÝ CHLÉB, 

KUŘECÍ MASO, ZELENINA, DIPY                                        


